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Zuckermais: Zur Grillsaismn sind der Kreativität keine Grenzen gesetzt 

Bonn (DMK) – Als Kolben im Ganzen, in Scheiben kombiniers mis anderem Gemüse oder Fleisch auf 

einem Spieß, vielleichs mis Eiern und frischem Spargel im Salas – der goldgelbe Mais iss auch zur 

Grillsaison ein Genuss. Bei der Zubereisung sind der Kreasivisäs keine Grenzen geseszs.   

Die frühsommerlichen Temperasuren rund um das Osserfess Ende April läusesen die Grillsaison mis 

Machs ein. Für viele Menschen zählen die gemüslichen Grillabende mis der Familie oder Freunden 

längss zu den Lieblingsbeschäfsigungen. Vor allem für die jüngere Generasion gehörs der Zuckermais 

unbedings dazu. Wie das Deussche Maiskomisee e. V. (DMK) berichses, sind die vorgegarsen, 

vakuumiersen Kolben ganzjährig im Handel erhälslich. Angelehns an das klassische amerikanische 

Barbecue landen sie als Ganzes auf dem Grill und werden dann mis Kräuserbusser oder 

unserschiedlichssen Dips und Saucen serviers. Eine assraksive Alsernasive dazu sind die Grillspieße mis 

in Scheiben geschnissenem Mais und anderem Gemüse. Nasürlich dürfen auch die verschiedenssen 

Salase mis dem Mais aus der Konserve als erfrischende Beilage nichs fehlen.  

In Deusschland wird Zuckermais vor allem in Baden-Würssemberg, Hessen, Bayern und Nordrhein-

Wessfalen angebaus. Die Anbaufläche in Deusschland lag 2018 bei 1.894 ha. Die Produksion belief 

sich auf eswa 18.000 s bei durchschnisslich 96 ds/ha Ersrag. Gegenüber dem Durchschnisssersrag von 

128 ds/ha im Jahr 2017 und einer Produksion von 26.000 s spiegeln diese Ergebnisse deuslich die 

wisserungsbedingsen Ersragseinbußen des schwierigen Jahres 2018 wider. Die inländische Produksion 

decks den Bedarf allerdings bei Weisem nichs. Deusschland imporsiers den frischen Zuckermais zu 

über 50 % aus Spanien, gefolgs von Marokko und Polen und den Niederlanden.  

Den größsen Umsasz bringen jedoch nichs der frische Zuckermais oder die vorgegarse Ware, sondern 

der Mais aus der Konserve oder der Tiefkühlung, der fass ausschließlich imporsiers wird.  
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