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Detox für die Wohnung:  

Weil weniger so viel mehr ist 

 

Es gibt Menschen, die sind echte Jäger und Sammler und horten alles, was sie vielleicht noch 

einmal gebrauchen können. Mit der Zeit kommen so immer mehr Dinge zusammen. 

Irgendwann sind es einfach zu viele. Spätestens jetzt ist der Moment gekommen, um tüchtig 

zu entrümpeln – Detox für die Wohnung ist angesagt. Schließlich tut es so gut, auszusortieren 

und neue Ordnung zu schaffen. Um sich von unnötigem Ballast zu befreien, kommt das 

Frühjahr genau richtig. 

 

Im Schlafzimmer anfangen 

 

Der Kleiderschrank ist ein wahrer Hort der vergessenen Dinge, von denen man sich nach 

einem kurzen Wiedersehen beherzt trennen kann. Schließlich gibt es ganz viele 

Möglichkeiten, Kleider, die man nicht mehr tragen möchte, sinnvoll abzugeben. 

Kleiderkammern und Secondhand-Läden freuen sich darüber, und man tut zugleich etwas 

Gutes. Alles, was bleibt oder neu hinzukommt, sollte gut organisiert werden. Dafür gibt es 

beispielsweise von Villeroy & Boch spezielle Ordnungssysteme für Schränke, die dabei 

helfen, die Übersicht zu behalten. Mit cleveren Fächern und praktischen Schubladen bleibt 

alles dort, wo es hingehört: Socken bei Socken, Blusen bei Blusen, Hosen bei Hosen. 

 

Gleich in der Küche weitermachen 

 

Viele Küchenutensilien, die sich über die Jahre angesammelt haben, sind unnötig und sorgen 

nur für Unordnung. In einer durchdachten Besteckschublade oder einem aufgeräumten 

Gewürzregal muss man nicht lange suchen und hat ruckzuck alles zur Hand, was man braucht. 

Das gilt auch beim Geschirr: Teller und Gläser müssen wirklich nicht stapelweise in mehreren 

Reihen im Schrank verstaut werden. Auch hier sollte man beherzt aussortieren und Platz für 

die Lieblingsstücke schaffen, die man täglich gerne nutzt.  

 

 

 



 

 

Weniger ist mehr! Natürlich darf man dekorieren, aber bitte mit Bedacht. Am besten tauscht 

man häufiger die Accessoires aus und setzt sie bewusst, beispielsweise in einem beleuchteten 

Regal, in Szene. Dann sieht es im ganzen Haus immer wieder schön und aufgeräumt aus. 

 

Bilder zum Download: https://cs.villeroy-boch.com/admin/share/7e21f049 
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Villeroy & Boch  
Villeroy & Boch ist eine der weltweit führenden Premium-Marken für keramische Produkte. Das im Jahr 
1748 gegründete Familienunternehmen mit Hauptsitz in Mettlach/Deutschland steht für Innovation, 
Tradition und Stilsicherheit. Als renommierte Lifestyle-Marke ist Villeroy & Boch mit Produkten der 
Bereiche Bad und Wellness sowie Tischkultur in 125 Ländern vertreten. 
 

 


